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 الهه دیمی، آموزگار پايه‌ي سوم ابتدايي و سرگروه 
آموزش پايه ي دوم ابتدايي استان فارس

ــدام  ــع املانوشــتن م ــه موق ــود ک ــی ب ــرا از آن دانش‌آموزان زه
ــئله  ــن مس ــود. ای ــه ب ــرار جمل ــان تک ــاد و خواه ــب می‌افت عق
دوســتانش را کلافــه و خــودش را رنجــور می‌ســاخت. مشــکل 

زهــرا را در چنــد دیکتــه‌ی پی‌درپــی شــناختم. مشــکل او ضعــف 
حافظــه‌ی شــنیداری بــود.

ــن  ــادرش ای ــا م ــردم. ب ــد کاری می‌ک ــکل او بای ــل مش ــرای ح ب
ــه ایشــان پیشــنهاد دادم.  موضــوع را مطــرح کــردم و راهــکاری ب

ــود: راهــکار ایــن ب
چنــد دســتور را پشــت ســر هــم بدهیــد و متناســب بــا فضایــی 
ــد، فعالیت‌هایــی را از زهــرا بخواهیــد کــه انجــام دهــد؛  کــه داری
مثــاً بشــقاب را در کمــد ســمت چــپ بگــذارد و ظــرف غــذا را در 
یخچــال قــرار دهــد و تنــگ آب را بیــاورد و... . ناگفتــه نمانــد کــه 
ــن  ــرا در کلاس تمری ــا زه ــی ب ــا را به‌صــورت اتفاق ــن فعالیت‌ه ای
ــی  ــنیداری، توال ــه‌ی ش ــت حافظ ــر تقوی ــاوه ب ــه ع ــردم ک می‌ک

شــنیداری او را هــم تحریــک کنــم.
قــرار شــد کــه ســه روز در هفتــه داســتان‌های کوتاهــی را بــرای 
مــادر زهــرا بفرســتم و زهــرا آن‌هــا را بشــنود، ســپس از داســتان 
ــت، گذشــته از  ــن فعالی ســؤال‌هایی پرســیده شــود. نتیجــه‌ی ای
بالا‌بــردن تمرکــز و نگهداشــت ذهــن، علاقــه‌ي زهــرا را بــه قصــه و 

ــرد. داســتان هــم بیشــتر می‌ک
در کلاس هــم هــر روز چنــد دقیقــه‌ی پایانــی را بــه بــازی کلمــات 
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ــورت  ــن ص ــه ای ــازی ب ــاص دادم. ب اختص
ــک کلمــه از  ــا ی ــدام از بچه‌ه ــر ک ــه ه ــود ک ب
ــد؛  ــه می‌گفتن ــی آن هفت درس فارس
مثــاً نفــر اول کلمــه‌ی درختــان 
را می‌گفــت و نفــر دوم همــان 
کلمــه را تکــرار و کلمــه‌ی 
دیگــری بــه آن اضافــه می‌کــرد 
کلمــه‌ي  دو  نفــر ســوم  و 
قبلــی را می‌گفــت و کلمــه‌ي 
ــت  ــری را از درس می‌گف دیگ
و بــه همیــن ترتیــب پیــش می‌رفــت، از آنجایــی کــه ایــن بــازی 
در اوایــل بــرای کــودکان کمــی ســخت بــود؛ امــا جذابیــت خودش 
ــود و  ــرا ب ــنیداری زه ــه‌ی ش ــت حافظ ــدف تقوی ــت. ه را داش
ــود و در  ــد کلاس ب ــای قدبلن ــرا از بچه‌ه ــون زه ــبختانه چ خوش
ردیــف پایانــی می‌نشســت، تعــداد کلماتــی را کــه بایــد بــه ذهــن 
ــدم. ــر می‌ش ــدف نزدیک‌ت ــه ه ــر روز ب ــود. ه ــم نب ــپرد ک می‌س
ــر  ــرای ه ــازی جمــات ب ــرد و ب ــوی ک ــرا را ق ــات زه ــازی کلم ب
ــر  ــه ه ــازی، به‌جــای کلم ــن ب ــف کلاس کارســاز شــد. در ای ردی
دانش‌آمــوز از یــک جملــه‌ی کوتــاه اســتفاده می‌کــرد و جمــات 

ــه می‌شــد. ــه‌ی قبــل اضاف ــا تکــرار جمل ب
ــز در  ــت و تمرک ــردن دق ــه و بالاب ــب توج ــن و جل ــرار و تمری تک
قالــب بــازی در تقویــت حافظــه‌ی شــنیداری زهــرا راهگشــا شــد 
ــه  ــود؛ بلک ــخت نب ــش س ــا برای ــه نه‌تنه ــتن دیکت ــرور نوش و به‌م

جــزوی از علاقه‌هــای او به‌حســاب می‌آمــد.
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